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INSTRUKCJA BHP

@ INSTRUKCJA BHP PODCZAS OBSLUGI MASZTOW FLAGOWYCH

Maszt flagowy jest urzadzeniem do zawieszania flag panstwowych, narodowych, organizacyjnych, firmowych, reklamowych i innych. Wystepuje w wersji jedno lub wielosegmentowe;j
i moze by¢ wykonany ze stopéw aluminium lub laminatéw poliestrowo-szklanych.

Maszt flagowy moze by¢ osadzony:

- w tulei osadczej zabetonowanej w stopie fundamentowe;j,

- na rurze bedacej czescig sktadowag wspornika zawiasowego przymocowanego $rubami fundamentowymi do stopy fundamentowej lub podstawy przenosne;j.

Wysokos$¢ masztéw flagowych ksztattuje sie w zakresie od 5 do 22 metréw.

Maszty powinny by¢ tak zamontowane i eksploatowane by nie stanowity zagrozenia dla oséb i mienia.

Zasady bezpieczenstwa eksploatacji masztéw polegajg na spetnieniu wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy wynikajgcych z Polskich Norm i wiasciwych przepiséw dotyczacych
eksploatacji przez caty okres uzytkowania.

Zastosowanie masztéw flagowych na obiektach, na ktérych projekt obiektu przewiduje wykonanie instalacji odgromowej masztéw, wymaga spetnienia wymogoéw tego projektu oraz
zachowania warunkéw wykonania i odbioru instalacji odgromowej wg norm PN-86/E-05003/01 oraz PN-92/E-05003/04.

Na obiektach lub czesciach obiektéw specjalnych, na ktérych projekt obiektu okresla strefy zagrozenia pozaru iflub wybuchu, w ktérych wymagana jest ochrona elektrostatyczna, maszty
powinny spetnia¢ wymagania ochrony elektrostatycznej wedtug PN-E-05204:1999. Odpowiedni sposdb ochrony elektrostatycznej powinien by¢ podany w projekcie obiektu.

Podczas konserwacji masztu sprawdzi¢ stan wszystkich elementéw masztu oraz poprawnos¢ ich zamocowania.

Czynnosci konserwacyjne lub naprawcze zwigzane z wymiang czesci sktadowych wymagajgce potozenia masztu nalezy przeprowadzi¢ stosujgc maksimum bezpieczenstwa i
ostroznosci w obecnosci minimum 3 oséb .

Potozenie masztu mozna przeprowadza¢ gdy sita wiatru nie przekracza 3° w skali Beauforta [do 19 km/h(5,4 m/s)]. W masztach w wersji BANNER dopuszcza sig ich ktadzenie przy
silniejszym wietrze przy zachowaniu szczegdinych srodkach ostroznosci.

1. Przed przystgpieniem do robo6t zapoznac sie z miejscem pracy oraz zakresem roboét.

2. Miejsce przeznaczone do ztozenia masztu, wyréwnac i oczyscic.

3. Zabezpieczy¢ teren wokét masztu w promieniu co najmniej rownym wysokosci masztu lub wigkszym.

4. Opusci¢ flage do dotu masztu (czynno$¢ niemozliwa w wersji BANNER przy stojagcym maszcie z powodu braku linki).

5.1. Maszt z tulejg osadczg

a) Wyja¢ maszt z tulei osadczej, postawi¢ na szorstkiej desce i stopniowo go przechyla¢ kontrolujgc w poczgtkowej fazie ktadzenia jego dolng cze$¢ aby nie nastgpito przewazenie na
gorng czes$é masztu.

b) Po zréwnowazeniu czesci dolnej z gérng osoba podtrzymujgca dét masztu przechodzi do pomocy w podtrzymywaniu masztu w gérnej czesci az do jego potozenia.

5.2. Maszt osadzony na wsporniku zawiasowym

a) Upewni¢ sie czy gorna i dolna cze$¢ wspornika zawiasowego potgczona jest $rubg lub zatyczkg w sposéb mocny, trwaty i tworzy zawias.

b) Przy pomocy klucza maszynowego stosownej wielkos$ci odkreci¢ gorne nakretki $rub fundamentowych.

c) Stajac przy maszcie po stronie ztgcza zawiasowego wspornika podtrzymujgc maszt flagowy i cofajgc sie stopniowo potozy¢ go do pozycji poziomej zwracajgc uwage na elementy
masztu bedace na jego szczycie

6. Po wykonaniu wszystkich czynnos$ci konserwacyjnych lub naprawczych maszt stawiamy wykonujac wyzej opisane czynnosci w kolejnosci odwrotnej.

7. Prace konserwacyjne lub naprawcze znacznie tatwiej, szybciej i bezpieczniej jest przeprowadzi¢ przy wykorzystaniu dzwigu samochodowego z koszem operatorskim przez uprawniony
i przeszkolony personel.

W przypadku stwierdzenia ztego stanu technicznego masztu flagowego, usterki nalezy zgtosi¢ osobie odpowiedzialnej za eksploatacje masztu flagowego oraz maszt zabezpieczyc.
Zabrania sie:

1. wykonywania czynnos$ci zwigzanych z konserwacjg i z eksploatacjg masztu w sposéb niezgodny z instrukcjg obstugi masztéw flagowych,

2. eksploatacji masztéw w warunkach niezgodnych z warunkami eksploatacji masztu okreslonymi w dokumentacji technicznej masztu badz jego instrukcji obstugi.

@ WORKPLACE SAFETY MANUAL DURING FLAGPOLE MAINTANANCE

Flagpole is designed for displaying national, organizational, company, advertising and other types of flags. Flagpoles can be of one piece or sectional construction. They can be

made of aluminum or fiberglass.

Flagpole can be installed:

- on a ground sleeve concreted in a foundation

- on a tube which is a part of hinged base plate fixed by anchor bars to the foundation or to a portable base

Flagpoles can be from 5 to 22 meters high.

Flagpoles should be installed and operate in a way not causing danger for people and property.

The safety rules of the flagpoles usage are accordant to the requirements of workplace safety given in Polish Norm and adequate rules of operating during the whole period of usage.
Installation of flagpoles on sites where an earthing system for flagpoles is planned to be installed , call for fulfilling the requirements and complying the conditions of making and final
acceptance of the earthing system according to norms PN-86/E-05003/01 and PN-92/E-05003/04.

On sites or on parts of special buildings where the project provides the zones characterized by the risk of fire and/or explosion, in which electrostatic protection is required, flagpoles should
meet the requirements of the electrostatic protection in accordance to PN-E-05204:1999. Adequate method of electrostatic protection should be stated in the project of the site.

During flagpole conservation all elements of the flagpole and the proper way of their fixing should be checked. Maintenance or repair actions, connected with the change of accessories,
which require putting the flagpole down should be carried out in maximally safe and cautious conditions with the presence of at least 3 people.

Putting down the flagpole can take place when the wind speed doews not exceed 3 in Beaufort (up to 19km/h or 5,4m/s). Banner type flagpoles are allowed to be put down when the wind
speed is stronger but only when taking all the necessary precautions.

1. Before commencing the actions become familiar with the place and scale of work

2. Level and clean the place where the flagpole will be put

3. Secure the terrain around the flagpole in the ray at least even with the length of the flagpole

4. Put the flag to the down part of the flagpole (does not regard flagpole BANNER due to lack of halyard system)

5.1 Flagpole with a ground sleeve

a) take the flagpole out of the ground sleeve, put the lower part of the flagpole on a rough surface, and gradually lean the flagpole controlling in the first stage its lower part not to allow it to
overweight the upper part

b) after balancing the lower part of the flagpole to its upper part the person holding the lower part should now help to hold the upper part till the flagpole is down

5.2. Flagpole with a hinged base plate

a) make sure that the upper and the lower part of the base is joined together firmly by screw or peg creating the hinge

b) using mechanic spanner of adequate size unscrew the upper nuts of the anchor bars.

c) Stan by the flagpole from this site were the upper and lower part of the base are jointed (the hinge), hold the flagpole and move back slowly till the flagpole will be down. Take care of the
accessories installed on the upper part of the flagpole.

6.After executing all the maintenance or repair actions, put the flagpole up using the guidelines above in reversed order.

7. Maintenance and repair action are much easier to carry out using hoisting crane by an entitled and trained people.

In case of finding out that the technical condition of the flagpoles is poor, the defects should be announced to the person responsible for flagpoles usage and the flagpole should be secured.
It is forbidden:

1. to carry out the actions connected with maintenance and usage of the flagpole in a way disrespecting the conditions stated in the manual

2. To use the flagpole in conditions discordant to those described in technical documentation of the flagpole or manual of the flagpole
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